
 

 

 

Principper for adgangen til at opfylde undervisningspligten 
ved at deltage i undervisningen i den kommunale 

musikskole eller ved eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening 
 

Baggrund: 

Hvis forældrene ønsker det, kan skolelederen give tilladelse til, "at en elev i 

begrænset omfang opfylder sin undervisningspligt ved at deltage i 

undervisning i en kommunal eller statsligt støttet musikskole eller ved 

eliteidrætsudøvelse i en idrætsforening". (folkeskoleloven, § 33, stk. 9), og det 

skal skolebestyrelsen lave principper for (folkeskoleloven, § 44, stk. 2, nr. 2). 

 

Distriktsskole Ølstykke tager udgangspunkt i DIF´s definition af elitesport, som er 

den Undervisningsministeriet henviser til: 

• Den internationale elite dækker over idrætsfolk med internationale resultater 

• Den nationale elite er sportsfolk, der repræsenterer deres land ved internationale 

konkurrencer på højt niveau. 

• Klubeliten er idrætsfolk, som deltager på højeste niveau i nationale konkurrencer 

 

Mål: 

• At give elever mulighed for at udfolde et særligt talent i de tilfælde, hvor det 

ikke er muligt at nå uden for skoletiden 

• At elever kan fritages uden, at deres faglige og sociale udvikling forringes 

 

Skolens ansvar: 

• At efterleve principperne ved evt. fritagelser 

• At vurdere om det er fagligt forsvarligt, at den enkelte elev fritages samt i hvilket omfang 

• At vurdere om elevens niveau (jf. definitionen) berettiger til en fritagelse 

 

Forældrenes ansvar: 

• At støtte eleverne i at opsøge og foretage den nødvendige opfølgning i forhold til de fag, der 

måtte være berørt. Således at elevens faglige niveau ikke forringes af fritagelsen 

• Anmodningen om fritagelse skal være vedlagt en indstilling fra idrætsklub eller musikskole 

indeholdende en motivering af, at der er tale om eliteniveau, tidsforbrug samt 

konkurrenceniveau 

 

Tilsyn og implementering: 

• Ledelsen informerer personalet om principperne 

• Ledelsen informerer forældrene om principperne 

• Principperne evalueres årligt i skolebestyrelsen 

 

 

 

Godkendt i bestyrelsen september 2020. 


